
 

 

 

 

UpToDate 
يکي از مهمترين پايگاههاي 

اطلاعاتي باليني است که 

جديدترين اطلاعات مبتني بر 

شواهد را در اختيار پزشکان و 

کادر باليني قرار مي دهد. اين 

پايگاه يک سيستم پشتيبان تصميم 

گيري باليني است که به 

متخصصين باليني سراسر جهان 

کمک مي کند تا تصميم مناسب را 

در مورد تشخيص، درمان و 

مراقبت از بيمار بگيرند. همچنين 

محتواي آموزش به بيمار در اين 

پايگاه مي تواند بعنوان منبع 

اطلاعاتي معتبر براي بيماران در 

مديريت بيماري محسوب شود. در 

اين راهنماي آموزشي اين پايگاه 

  اطلاعاتي معرفي شده است.
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لطفا مطالب، نظرات و ایده های خود را که 

علاقه دارید در این خبرنامه منتشرر ورود 

برای ما ارسال کنید تا در وماره های بعدی 

 این خبرنامه چاپ وود.
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 Medical Subject Headings 
(MeSH)  

سرعنوانهاي موضوعي پزشکي 

اصطلاحنامه تخصصي حوزه 

پزشکي و پيراپزشکي است که 

بعنوان اصلي ترين تزاروس اين 

اين   حوزه شناخته مي شود.

اصطلاحنامه کل موضوعات حوزه 

پزشکي را در يک ساختار سلسله 

مراتبي دسته بندي نموده و روابط 

بين موضوعات را بدقت ترسيم 

کرده است. همچنين واژگان 

استاندارد )کنترل شده( را بهمراه 

ارجاعات از ساير اصطلاح هاي 

غيرکنترل شده ارائه مي دهند. 

به محققان در  Meshاستفاده از 

هنگام جستجوي اطلاعات به بهينه 

سازي جستجو و در هنگام نگارش 

آثار علمي به تعيين کليدواژه ها و 

موضوع آثار علمي منطبق با زبان 

واژگان استاندارد حوزه پزشکي 

 کمک مي کند.

 داستان کوتاه

 تخنه سنگ

هاي گذشته، پادشاهي تخته  در زمان

سنگ را در وسط جاده قرار داد و 

براي اين که عکس العمل مردم را 

ببيند، خودش را در جايي مخفي 

کرد. بعضي از بازرگانان و نديمان 

تفاوت از کنار تخته  ثروتمند پادشاه بي

گذشتند؛ بسياري هم غر  سنگ مي

زدند که اين چه شهري است که  مي

نظم ندارد؛ حاکم اين شهر عجب مرد 

با وجود اين  …اي است و عرضه بي

هيچکس تخته سنگ را از وسط بر 

نزديک غروب، يک  .داشت نمي

روستايي که پشتش بار ميوه و 

 .سبزيجات بود، نزديک سنگ شد

بارهايش را زمين گذاشت و با هر 

زحمتي بود تخته سنگ را از وسط 

جاده برداشت و آن را کناري قرار 

اي را ديد که زير  داد. ناگهان کيسه

تخته سنگ قرار داده شده بود. کيسه 

هاي طلا  را باز کرد و داخل آن سکه

پادشاه در  .و يک يادداشت پيدا کرد

آن يادداشت نوشته بود: هر سد و 

تواند يک شانس براي تغيير  مانعي مي

 .زندگي انسان باشد
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 2041اخبار مهم کتابخانه دانشکده پرستاري اليگودرز در سه ماهه سوم سال 
               

 

   برگزاري دو کارگاه آشنايي با سامانه فراکاوش و دانش لينک 

  ثبت نام و عضويت دانشجويان نو ورود 

  تهيه پوستر و بروشور معرفي کتابخانه جهت دانشجويان نو ورود 

 اهدا چندين جلد کتب درسي و غير درسي به کتابخانه دانشکده 

  بزرگداشت هفته کتاب و روز کتابدار و تقدير از کتابدار دانشکده 

 

  

 

 آبان؛ روز کتاب و کتاب خواني 10

کتاب وسيله اي است که دانش بشري به مدد آن از تباه شدن مصون 

هاي بشري   مي ماند و به آيندگان منتقل مي شود. کتاب محصول تجربه

هاي دراز مدت انسان است. سهم کتاب   هاي ذهني و آموخته و خلاقيت

ها، گاهي به مراتب بيشتر و فراتر از ديگر ابزار  در انتقال دانش

 .آموزشي است

 

 ايراني که نامش در دايرةالمعارف آمريکايي درج شد نخستين کتابدار

رساني آمريکا  جلد سيزدهم دايرةالمعارف علم کتابداري و اطلاع 33علي اکبر جانا، نخستين کتابدار آموزش ديده ايراني است که نامش در صفحه 

   شده است. درج

 

 واژه اي آشنا

پرستار، عجب واژه آشنايي است. کلمه اي که ناخودآگاه هر شنونده اي را به ياد آرامش پس 

از توفان، و به ياد شخصي مي اندازد که در لحظات سختي، ناراحتي و ساعتي که به کمک 

نياز داريم، ياري رسان ماست. انسان هاي بي ادعايي که به معناي واقعي کلمه، خالصانه کار 

مي کنند و تمام تلاش خود را معطوف مي سازند تا بيماران، دوران نقاهت خود را به آرامي 

  .سپري کنند

اين واژه، آدمي را به ياد مفاهيم ديگري هم مي اندازد. ياد شب بيداري و ياد مردان و زنان 

  .سپيدپوشي که لحظه اي لبخند از سيمايشان دور نمي شود

 حرفه اي مقدسّ و ارزشمند

پرستاري، حرفه اي مقدّس و ارزشمند است؛ به طوري که رسول خدا صلي الله عليه و آله ، 

پرستار را در قيامت، هم نشين ابراهيم خليل مي داند و مي فرمايد: هر کس يک شبانه روز از 

 بيماري پرستاري کند، خداوند او را با ابراهيم خليل محشور مي کند.


